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Ruhepause

Die Best-Western-Hotels bieten ein cleveres
PowerNapping-Package an: Um 50 Prozent
des aktuellen Preises kénnen Sie ein Zimmer
von 12 bis 16 Uhr fir ein kleines Schlafchen
buchen. Wenn Sie wollen, kénnen Sie vorher
auch noch das Mittagsmenii essen — schlaft
sich doch dann gleich viel besser. Damit
Ziemlich bléd, wenn lhnen das bei kommen Sie auch auf eintdgigen Geschéfts-
einer Prisentation passiert. reisen erholt zum Nachmittagstermin!

INFO www.bestwestern.de
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Viktor E. Frankl: DIE KOLLEKTIVEN NEUROSEN K(]LLEKTIVEN R
IM MANAGEMENT. Linde, € 30,80 IM MANAGEMENT

Viktor Frankl (1905-1997) war Neurologe und

Psychiater, er begriindete die Logotherapie
und die Existenzanalyse. Dieses Buch richtet sich
aber vor allem an Fihrungskrafte — es geht um
Frankls Theorien, wie man Sinnkrisen bei Mitarbei-
tern erkennt bzw. vermeidet und damit die Motiva-
tion steigert. Ein anderes Buch von Frankl, das wir
lhnen an dieser Stelle ans Herz legen wollen: ,,...trotzdem Ja zum
Leben sagen”, in dem er beschreibt, wie er die NS-Zeit im Konzen-
trationslager tiberlebt hat. Nachhaltig beeindruckend.
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ErmaBigte Tickets sowie Infos iiber
Familien- und Nachmittagskarten
finden Sie auf www.viennaboatshow.at
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