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KARNTNER WOCHE

Unsere Manager brauchen Hilfe

Kérntens Bosse stehen unter Druck. Jeder dritte [fragt sich bereits nach der
Sinnhaftigkeit seiner Titigkeit. Die Psychotherapeuten des Landes bieten Hilfe an.

Von GERLIND ROEITSCH

er Landesverband der Psy-
Dchoﬂlerapeuten Karntens

hat sich formiert, um der
Wirtschaft seine Dienste anzubie-
ten. ,Denn die Dynamik und
Komplexitit der Wirtschaft stel-
len an das Management der Un-
ternehmen enorme Herausforde-
rungen. Aber auch Klein- und
Mittelbetriebe sind mit Proble-
men konfrontiert, die sie kaum
selbst zu lésen in der Lage sind”,
so Psychotherapeut, Manage-
ment- und Wirtschaftsberater
Mag. Helmut Graf, der tiber die-
ses Thema auch beim Weltkon-
gref fur Psychotherapie (4. bis 8.
Juli) in Wien referiert.

Kosten. Mobbing, Stref, in-
nere Kiindigung sowie schwelen-
de Konflikte verursachen inner-
halb der osterreichischen Wirt-
schaft Folgekosten von rund zehn
Milliarden Schilling. .Mit Folge-
kosten sind Arbeitsausfille, Be-
handlungen, Ersatzkosten, Qua-
litdtsverluste sowie neue Arbeits-
strukturen gemeint®, erlautert

Graf. Die Zusammenarbeit der
Psychotherapeuten mit der Wirt-
schaft sieht Graf als Herausforde-
rung fiir beide Bereiche.

Krankheit. ,Denn Psycho-
therapie wird mit Krankheit ver-
bunden und ist noch immer ein
Tabu-Thema unserer Gesell-
schaft. Doch kann der arbeitende
Mensch nicht nur an Zahlen ge-
messen werden”, so der Thera-
peut.

Eine Studie, die Graf anhand
90 Kérntner Fuhrungskrifte er-
arbeitete,” ergab, daB sich jeder
dritte Chef die Sinnfrage stellt.
~Jeder zweite Manager wire be-
reit, fremde Hilfe anzunehmen,
weil die Konflikte und Probleme
in den Firmen tiberhandnehmen
erkliart der Berater.

Erfolg. Firmen wie ,Infineon”
oder die ,Bank fiir Kirnten und
Steiermark” zichen bereits Bera-
ter hinzu, um mit motivierten
Mitarbeitern einen noch besseren
Geschiftserfolg zu erreichen.

Graf: ,Viele Manager haben
bereits erkannt: wenn sie ein Mit-
arbeiter anliachelt, heift das noch

Graf organisierte die erste
Mobbing-Beratungsstelle Firkkc
lange nicht, daB er motiviert ist.”
Der Landesverband der Psycho-
therapeuten mdéchte nun mittels
Aufklarungsarbeit, Vortragen
und Symposien - ein Termin fiir
das Jahr 2000 konnte in Velden
fixiert werden — auf seine Dienste
hinweisen.

Qualitat. Graf: ,Die Wirt-
schaft muff das Qualititsver-
stindnis, das sie selbst predigt,
auch selbst lernen. Wo bleibt die
menschliche Qualitat?!* =



